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Neue Rahmenbedingungen

Das vorliegende Konzept basiert auf den neuen Empfehlungen des Bundesrates vom 26. Mai 2021 und
den Rahmenvorgaben fiir Schutzkonzepte im Sport. Es zeigt auf, wie im Rahmen der geltenden,
Ubergeordneten Schutzmassnahmen ein Training stattfinden kann.

Folgende Grundsatze missen im Trainingsbetrieb zwingend eingehalten werden:

Symptomfrei ins Training - Nur gesund und symptomfrei am Training teilnehmen.

Hygieneregeln — In den Innenrdumen respektive Eingangsbereich, Garderoben, WC Anlagen, Maske
tragen (Personen ab 12 Jahren) Hande regelmassig waschen vor und nach dem Training, Verzicht auf
Handeschtteln, Abstand halten, kein Kérperkontakt.

Distanz und Gruppengrosse einhalten - Es darf in Gruppen von maximal 50 Personen trainiert werden.
Die Einhaltung der Distanzregelung (1,5 Meter Abstand) muss immer zwingend eingehalten werden.

Prasenzliste fiihren — Zur Nachverfolgung enger Kontakte mit infizierten Personen. Enge Kontakte
zwischen Personen missen auf Aufforderung der Gesundheitsbehérde wahrend 14 Tagen ausgewiesen
werden konnen. Um das Contact Tracing zu vereinfachen, fihrt der Verein fir samtliche
Trainingseinheiten Prasenzlisten. Die Person, die das Training leitet, ist verantwortlich fur die
Vollstandigkeit und die Korrektheit der Liste und dass diese dem/der «Corona-Beauftragten» in
vereinbarter Form zur Verfligung steht.

Schutzmaskenpflicht - Es besteht Maskenpflicht in allen Innenrdumen fiir Personen ab 12 Jahren

In den Sporthallen muss in allen Bereichen (Eingangsbereich, Garderoben, WC Anlagen) wo keine aktive
sportliche Tatigkeit ausgelibt wird, eine Gesichtsmaske getragen werden.

Wahrend dem Trainingsbetrieb miissen Personen bis 20 Jahren keine Maske tragen.

Im Freien gilt nur Maskenpflicht, wenn der Abstand nicht eingehalten werden kann.

Bezeichnung verantwortlicher Personen, Einhaltung Schutzkonzept
Jede/r Tragerschaft/Verein bestimmt einen «Corona-Beauftragten» und kommuniziert seine
Kontaktdaten.

Corona-Beauftragter:

- Hatdie Verantwortung flir die Umsetzung und Einhaltung des Schutzkonzepts.

- Informiert die betroffenen Personen (Funktionare, Trainer, Athleten, Eltern, ...) Gber die getroffenen
Massnahmen und definierten Ablaufe.

- Ist die Ansprechperson gegen innen und aussen.

Bei unserem Verein ist dies Bruno Wetter. Bei Fragen darf man sich gerne direkt an ihn wenden (Tel. +41
78 648 46 70, bruno.wetter@sg.ch)

Schutzkonzept Trainingsbetrieb Lauferriege Mosnang 2


mailto:bruno.wetter@sg.ch

AX

LAUFERRIEGE
MOSNANG

Besondere Bestimmungen

Die Garderoben und die Duschen werden fiir den Trainingsbetrieb der Erwachsenen bis maximal 3
Personen zur Verfligung gestellt. Es diirfen sich gleichzeitig maximal 3 Personen darin aufhalten.
Es liegt ein eigenes Schutzkonzept der Schulanlage vor.

Mosnang, 26. Mai 2021 Vorstand Verein LR Mosnang
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